
AU CŒUR DE LA PEAU
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TEL : 05 57 78 31 36

CARTE DES SOINS



AU CŒUR DE LA PEAU
DEPUIS 80 ANS

Depuis 80 ans, SIMONE MAHLER allie 
science et savoir-faire professionnel pour 
créer des soins personnalisés, adaptés à 
chaque peau. 

Grâce à une méthodologie exclusive 
et des protocoles innovants, nos soins 
garantissent une efficacité visible et 
durable. 

Confiez votre peau à une marque pionnière, 
reconnue pour son approche sur mesure 
et son engagement à révéler la beauté 
authentique de chaque femme.



AU CŒUR DE LA PEAU
DEPUIS 80 ANS



Depuis 80 ans, SIMONE MAHLER exprime la parfaite synergie entre 
l’expertise de votre professionnelle et la méthodologie appliquée à 

domicile, pour un objectif : la santé de la Peau.

PRENEZ SOIN DE VOUS.

BIENVENUE DANS VOTRE
M A I S O N  D E  B E A U T É



UN EXAMEN PRÉCIS 
DE LA STRUCTURE CUTANÉE
Le savoir-faire SIMONE MAHLER, c’est avant tout un examen précis de la structure 
cutanée : première étape incontournable à laquelle seule l’experte beauté est 
capable de procéder, assistée d’équipements quasi-cliniques, avant de prescrire 
les produits ou les soins adaptés aux exigences de chaque peau.

DIAGNOSTIC DE PEAU
13 points d’analyse pour tout savoir sur votre peau



SOINS 
VISAGE
MANUELS

OXYPUR 
Oxygénant et purifiant - Teint terne 
& peau séborrhéique
Un soin désincrustant et matifiant pour rééquilibrer les 
peaux grasses et atténuer l’excès de sébum. La peau 
est visiblement plus saine, plus nette.

HYDRA-NOURRISSANT 
Repulpant - Peau sèche  & déshydratée
Un soin hydratant et nourrissant pour repulper et 
assouplir les épidermes les plus secs. La peau est 
comme désaltérée.

APAISANT
Peau fragile & réactive
Un soin cocon pour améliorer les défenses naturelles 
cutanées et retrouver un épiderme apaisé et 
confortable.

ANTI-ÂGE  
Anti-âge global -  Toute peau
Un soin revitalisant, raffermissant et lissant. Les tissus 
cutanés sont modelés pour une peau visiblement 
plus jeune. 

Essentiel
Intense
Expert
Exception

45’
60’
75’
90'

65 €
80€
90 €
106€

Notre gamme de soins sur-mesure est conçue 
pour répondre aux besoins uniques de chaque 
peau.

Une personnalisation adaptée à votre temps et 
budget pour une beauté unique.

SOINS 
SUR-MESURE



BOOST R-FILL
Rides Hydratatiwon éclat
Un soin anti-rides intensif associant le massage Boost R-Fill duo de stimulation lymphatique et techniques 
revitalisantes inspirées du Kobido et notre Masque Pro-Collagène hautement régénérant. Correction des rides, 
régénération cellulaire et expérience client holistique pour une peau lisse et éclatante.

REPAIRLIFT
Rides Ridules
Un soin spécifique pour réduire les rides et ridules grâce au Double Modelage bio-stimulant et à son masque en bio-
cellulose combiné d’une diffusion sensorielle aux pinceaux. La peau est repulpée et les traits paraissent lissés.

NOUVEAU* | SKIN DENSITY
Fermeté - Relâchement cutané
Un soin liftant remodelant pour resculpter les lignes du visage associant le drainage aux guashas, le nouveau 
massage facialiste Skin Density et le nouveau Masque Pro-Collagène Caviar pour un effet tenseur immédiat.
*Nouveauté premier semestre 2026.

SOINS EXPERTS

75’ • 115€

SOINS SPÉCIFIQUES

SPÉCIFIQUE COU & DÉCOLLETÉ    
Anti-âge global - Fermeté & Rides
Un soin lissant et raffermissant pour un cou remodelé et un décolleté comme lissé.

LE DOUBLE MODELAGE SIMONE MAHLER 
Tonifiant et relaxant - Tous les types de peau
Le double modelage bio-stimulant, un geste unique entièrement manuel, qui alterne manœuvres drainantes, 
lissantes et raffermissantes pour stimuler naturellement toutes les fonctions de la peau et ainsi améliorer la tonicité du 
visage, raviver l’éclat du teint et lutter contre les manifestations visibles de l’âge.

NOUVEAU | LE CORRECTEUR RIDES BY SIMONE MAHLER 
Rides & Eclat
Massage associant stimulation lymphatique et techniques revitalisantes inspirées du Kobido pour une peau plus lisse 
et lumineuse.

NOUVEAU MARS 2026 | LE FACIALISTE BY SIMONE MAHLER 
Fermeté & Relâchement
Nouveau massage facialiste combinant drainage aux guashas et techniques facialistes resculptantes pour un visage 
redessiné.

75’ • 115€

75’ • 115€

45’ • 68€

45’ • 67€

45’ • 67€

45’ • 67€



AU CŒUR DE LA PEAU
DEPUIS 80 ANS

SOINS 
VISAGE 
AVEC ÉQUIPEMENT 
PROFESSIONNEL

ACTILIFT 3S : 
Un savoir-faire unique pour un effet 
lifting cosmétique sans chirurgie. 
4 technologies associées, pour vous 
accompagner dans la lutte contre les 
effets du temps.

Des soins spécifiques pour votre 
visage, où la science, la technologie 
et l’expertise se rencontrent pour 
répondre à vos besoins spécifiques.



AU CŒUR DE LA PEAU
DEPUIS 80 ANS

SOINS SPÉCIFIQUES

PEELING PRO INTENSE 
Désincrustant - Peau kératinisée
Soin peeling professionnel non invasif aux ultrasons pour éliminer efficacement impuretés et cellules mortes, pour 
une peau éclatante et d’apparence plus jeune.

LIFT REGARD 
Anti-âge global - Contour des yeux
Le micro-massage dû aux vibrations des ultrasons stimule le métabolisme cutané favorisant ainsi la production de 
collagène et stimulant le drainage lymphatique. Le contour des yeux est comme lissé, les cernes et les poches sont 
visiblement atténués.

AQUAFACIAL EXPERT 
Hydratant - Effet liftant immédiat
Nettoyage de la peau en profondeur. Technologie 6 en 1  accompagnée d’un massage et d’un masque.

AQUAFACIAL 
Hydratant - Effet liftant immédiat
Nettoyage de la peau en profondeur. Technologie 6 en 1.

LIFT + Rides.

SCULPT + Fermeté.

SCULPT AND LIFT Rides & fermeté.

SOINS ANTI-ÂGE PEAUX MATURES
Massages, luminologie, ultrasons et radio-fréquence: découvrez nos soins pour une peau qui paraît visiblement 
plus jeune et plus ferme, et qui retrouve tout son éclat.

45’
75'

66€
100€

60’ • 85€

60’ • 85€

90’ • 130€

60’ • 100€
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SOINS 
LPG
CORPS
Des soins pensés pour affiner la 
silhouette, lisser la peau et améliorer 
l’aspect de la cellulite, en douceur et 
sans contrainte.
Séance après séance, la peau gagne 
en souplesse et en fermeté, les zones 
ciblées paraissent plus lisses et la 
silhouette plus harmonieuse.

Une solution efficace pour se sentir 
mieux dans son corps et retrouver 
une peau plus belle.



AU CŒUR DE LA PEAU
DEPUIS 80 ANS

SOINS SUR-MESURE
Taille, ventre, fesses, culotte de cheval...

1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 40€
45’ • 60€
60’ • 90€

CURE EXPRESS
Pour des résultats en un minimum de temps : un réflexe beauté à adopter à tout moment de 
l’année. (bilan + tenue endermowear)

1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 240€
45’ • 360€
60’ • 540€

6 SÉANCES PENDANT 2 SEMAINES

CURES BOOSTER
Pour relancer le métabolisme et déstocker les graisses résistantes, lisser la cellulite et raffermir la 
peau. (bilan + tenue endermowear)

1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 400€
45’ • 600€
60’ • 900€

10 SÉANCES + 1 GRATUITE → 6 SEMAINES
1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 600€
45’ • 900€
60’ • 1350€

15 SÉANCES + 2 GRATUITES → 8 SEMAINES

FORFAITS CONSOLIDATION
Pour maintenir et améliorer les résultats obtenus suite à une cure. (bilan + tenue endermowear)

1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 400€
45’ • 600€
60’ • 900€

10 SÉANCES + 1 GRATUITE PENDANT 6 MOIS

ABONNEMENT ANNUEL
Pour stimuler la circulation sanguine et lymphatique, réduire la cellulite et favoriser la relaxation 
musculaire toute l’année. (bilan + tenue endermowear)

1 ZONE
2 À 3 ZONES
4 ZONE ET +

30’ • 800€
45’ • 1200€
60’ • 1800€

20 SÉANCES + 4 GRATUITES PENDANT 12 MOIS



SOINS 
CORPS

SOINS CIBLÉS

BEAUTÉ DU DOS
Pour un dos sans impureté.

CIBLÉ MINCEUR 
ET FERMETÉ 
Le massage minceur et fermeté signé 
SIMONE MAHLER pour affiner la silhouette 
grace à l’association de manoeuvres 
stimulantes et drainantes.

45’ • 65€

45’ • 70€

NOUVEAU |
MES INSTANTS SIMONE* 
Pour compléter votre soin du visage 
ou votre soin du corps, ou même 
sensorialiser votre rendez-vous 
épilation, SIMONE MAHLER vous 
propose des instants détente,
un massage spécifique dédié à la zone 
de votre choix :
                +      MASSAGE RELAXATION DU DOS

                +      MASSAGE DÉCONNEXION DU CRÂNE

                +      MASSAGE ÉQUILIBRANT DES PIEDS

                +      MASSAGE DÉLASSANT DES MAINS

*Prestation ne pouvant pas être réservée seule.

15’ • 22€



RITUELS VISAGE & CORPS

RITUEL RESSOURÇANT 
Corps et visage
Deux soins complémentaires pour une expérience unique de bien-être. 
                +      MASSAGE RELAXANT DU CORPS : 

                          soin apaisant pour un relâchement total
                +      MASSAGE DU VISAGE SIMONE MAHLER :   

                            allie énergie revitalisante et relaxation profonde, pour un visage                      	
                     éclatant et reposé

RITUEL ENVOLÉE BIEN-ÊTRE  
Corps et visage
Un rituel unique de 3 soins pour sublimer votre peau, éveiller vos sens et 
retrouver un bien-être absolu.
                +      GOMMAGE DOUCEUR

                +      MASSAGE RELAXANT DU CORPS

                +      MASSAGE DU VISAGE SIMONE MAHLER

60’ • 95€

75’ • 120€

90’ • 145€

GOMMAGE DOUCEUR 
Corps
Un gommage tonifiant et relaxant pour une peau douce.

MASSAGE PURE SÉRÉNITÉ 
Corps
Ce Massage Relaxant offre un soin apaisant qui libère les tensions grâce à des 
techniques manuelles adaptées. Un moment de détente totale pour éveiller 
vos sens et rééquilibrer votre énergie.

SOIN ÉVASION BORÉALE 
Corps et visage
Modelage relaxant de la tête aux pieds, incluant le visage et le cuir chevelu. 
Inspiré du modelage suédois, pratique destinée à favoriser la symbiose de 
l’esprit et du corps.

NOUVEAU | SOIN NUTRI-CONFORT 
Corps et visage
Rituel 100 % cocooning complet : modelage corps relaxant, enveloppement 
cocooning et soin du visage éclat express avec le Masque Mousse des glaciers.

SOINS RELAXATION

60’ • 89€

30’ • 51€

75’ • 115€

60’ • 89€
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ÉPILATIONS 
& AUTRES 
PRESTATIONS

1/2 Jambes + maillot ou aisselles 
1/2 Jambes + maillot + aisselles 
Jambes + maillot ou aisselles
Jambes + maillot + aisselles
Supplément maillot intégral
Supplément maillot semi-intégral
Supplément maillot brésilien

37 €
46 €
44 €
53 €
18 €
16€
11€

FORFAITS ÉPILATIONS

37 €
46 €
44 €
53 €
18 €
16 €

ÉPILATIONS POUR LUI

Aisselles
Torse
Dos
Jambes entières
Bras
Dos + torse

FORFAIT 6 ÉPILATIONS = 
5 ACHETÉES 1 OFFERTE

Visage 1 zone
Lèvres + sourcils 
Visage complet
Bras
Aisselles ou maillot
Maillot échancré / brésilien
Maillot semi-intégral
Maillot intégral
1/2 jambes ou cuisses
3/4 jambes
Jambes entières

13 €
19 € 

25 €
22 €
18 €

24 €
31 €

34 €
26 €
29 €
34€

ÉPILATIONS POUR ELLE
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Manucurie ou beauté des pieds sans vernis 
Calluspelling

42 €
45 €

BEAUTÉ DES MAINS & DES PIEDS

#NATURELOVER

MADE  
IN FRANCE

Nos produits sont fièrement fabriqués 
en France, intégrant le meilleur du 

savoir-faire français. Nous combinons 
ainsi l’excellence artisanale française 

avec une approche responsable.

L’INNOVATION 
POUR LA PLANÊTE

UN PAS VERS
 LA DURABILITÉ

Entre autres initiatives, tous nos étuis 
sont certifiés PEFC, une certification 
visant à protéger la biodiversité des 

forêts, leur capacité de régénération et 
leurs fonctions écologiques,...

Teinture cils ou sourcils
Teinture cils et sourcils
Maquillage
Rehaussement des cils + teinture

30 €
50 €
50 €
80 €

BEAUTÉ DU REGARD
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M A I S O N  D E  B E AU TÉ

www.simonemahler.com
@INSTITUT MAHLER BORDEAUX CASTÉJA@INSTITUT_MAHLER_BDX_CASTEJA

BORDEAUX CASTEJA
23 RUE  CASTEJA, 33 000 BORDEAUX

05 57 78 31 36

Prenez rendez-vous en ligne 


